
Freizeit sinnvoll gestalten
Weitergeben, was wichtig ist

Aktivangebote für Väter mit Kind

Für Kassel, Marburg und Landkreise 

im Projekt
Väterlotsen

Väter begleiten werdende 
und junge Väter

Kinder brauchen Mutter UND Vater. Väter wollen 
nicht nur der Ernährer der Familie sein, sondern mehr 
Zeit mit ihren Kindern verbringen und diese selbst-
bestimmt gestalten. Manche Väter fühlen sich von 
diesem Anspruch an sich selbst herausgefordert. Mit 
dem Projekt Väterlotsen wollen wir erfahrene Män-
ner dafür gewinnen, jungen Vätern und ihre Kinder zu 
unterstützen. 

►	Du bist Vater oder Großvater und kannst Dir vor-
stellen, mit anderen Vätern und deren Kindern ak-
tiv zu werden? 

►	Du kannst Dir vorstellen, Kinder zu stärken? 
►	Du möchtest Dich in Deinem Ort mit und für Väter 

starkmachen? 
►	Du siehst ehrenamtliches Engagement als Deine 

Stärke an und arbeitest gerne im Team? 
►	Du willst Dich fachlich zu einem Vaterlotsen aus-

bilden lassen? 

Väter sind Experten 
fürs Vatersein! 

Dann freuen wir uns sehr, wenn
Du Dich bei uns meldest! 

Väteraufbruch
für Kinder e.V.



KontaktE

Termine

www.mann-wird-vater.de

Kassel
Christoph Lyding

Tel.: 0561 93 78 19 81
Mobil: 0160 976 05 881

christoph.lyding@ekkw.de

Marburg
Martin F. Mehl

Tel.: 06421 690 99 44
Mobil: 0157 390 68 302
martin.mehl@ekkw.de

Aktionsplanung und Mentoring, Gruppenleitung 
und Patenschaft wollen gelernt werden, daher bie-
ten wir diese Fortbildung an. Die Ausbildung zum 
Väterlotsen ist für Dich kostenlos und findet an vier 
Abenden (2 Stunden) und zwei Samstagen (halb-
tags) statt. Die Fortbildung wird mit einem Zertifikat 
abgeschlossen. Für die durchgeführten Aktivitäten 
erhältst Du eine Aufwandsentschädigung.  

Die Bausteine werden sein: 
►	Vatersein und Vaterrolle: Was macht eine gute 

Vaterschaft aus? 
►	Erste Hilfe: Richtig reagieren bei (Kinder-)Not-

fällen  
►	Kindliche Entwicklung von 0-3: Kinder und ihre 

Bedürfnisse verstehen 
►	Kindliches Lernen & Bildungswege in Deutsch-

land: Lernen ist mehr als Wissen anhäufen 
►	Gruppen leiten und Kommunikation: Verstehe 

ich Dich gerade richtig? 
►	Aktionen für Väter und Kinder planen und orga-

nisieren: Selbstsicher das eigene Projekt vorbe-
reiten 

Väterlotse werden! Unsere Ziele
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Der Grundgedanke der Väterlotsen ist: erfahrene 
Männer können junge Väter besonders gut beraten 
und begleiten. Für frischgebackene Väter bieten an-
dere Väter, Großväter oder Männern in Verantwor-
tung für Kinder sich mit ihren Erfahrungen an. Hier 
ist der Raum, um offene Fragen zu klären und einen 
positiven Umgang mit Kindern einzuüben.  
 
Mann wird Vater – Angebote und Beratung für Väter 
im Rahmen der Frühen Hilfen in Stadt und Landkreis 
Kassel und Marburg  
Ein Projekt getragen von der Evangelischen Kirche 
von Kurhessen-Waldeck, Kassel und Väteraufbruch 
für Kinder e.V., Marburg in Kooperation mit der Fa-
milienbildungsstätte Marburg, Stadt Marburg, Land-
kreis Marburg-Biedenkopf, Stadt und Landkreis Kas-
sel, Hess. Ministerium für Soziales und Integration 
und Landesarbeitsgemeinschaft Väterarbeit. 

Kassel Marburg


